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Dreesplein 
Dr. Willem Dreesplein 2
3119 CW Schiedam
Tel: 010 - 473 86 71
dreesplein@swswelzijn.nl 

De Blauwe Brug 
Bachplein 590
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blauwebrug@swswelzijn.nl

Zuid 
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Jan v. Avennesstraat 32
3117 PR Schiedam
Tel: 010 - 426 77 67
erker@swswelzijn.nl

Oost 
Boerhaavelaan 79
3112 LD Schiedam
Tel: 010 - 245 18 18
oost@swswelzijn.nl
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Popkoor Pleasure is één van 
de zes succesvolle popkoren 
die valt onder het Charles 
Vermeer Zanginstituut. Ze 
werken met het zogenaamde 
‘synergy systeem’, een een-
voudig systeem waarbij le-
den geen ingewikkeld noten-
schrift hoeven te leren. Door 
middel van een cd met tekst 
waarop alle stempartijen 
zijn voorgezongen, kunnen 
de leden thuis gemakkelijk 
oefenen. 

Lisa Speijer is met haar acht-
tien jaar de jongste aanwinst 
van het popkoor. Samen met 
haar tante Jessica had ze 
besloten om ‘iets met zang’ 
te doen. Via via hoorden ze 

van het bestaan van Popkoor 
Pleasure en besloten ze een 
avondje te gaan kijken.
Lisa had verwacht dat er wel 
meer jonge mensen op het 
popkoor zouden zitten. Toen 
ze zelf mee ging doen, vond 
ze het zo leuk. “Het was met-
een een goeie sfeer”, vertelt 
Lisa enthousiast, “Iedereen 
past erin, heel gezellig!” Van 
jongs af aan heeft Lisa een 
passie voor zingen en daar-
naast speelt ze piano. Haar 
muzieksmaak komt prima 
tot z’n recht in het repertoire 
van het popkoor. Van golden 
oldies als ‘All the leaves are 
Brown’ tot ‘Sweet goodbyes’ 
van Krezip en nummers van 
Robby Williams en Marco 

Borsato. André Gouka, een 
van de 4 mannen van het pop-
koor, is persoonlijk niet zo’n 
fan van Borsato. “Maar ach, 
daar houden anderen weer 
van en dan wordt het vanzelf 
weer leuk.” André, zelf meer 
een Queen-liefhebber, werkt 
op de incasso-afdeling van de 
belastingdienst. Hij is vanaf 
het begin betrokken bij het 
popkoor: “Ik zag een bericht 
in het Stadsblad. Het ging in 
eerste instantie om popkoor 
Nieuwland en ik was net op 
zoek naar een nieuwe hobby, 
dus dat sloot mooi aan.” 
Inmiddels is popkoor Nieuw-
land uitgegroeid tot popkoor 
Pleasure. Letterlijk, want het 
deelnemersaantal is verdub-

beld. Elke woensdag komen 
zo’n 45 bassen, tenoren, al-
ten en sopranen bijeen op 
het Dreesplein. De jonge 
enthousiaste dirigent Mirre 
Valkenburg, van het Charles 
Vermeer Instituut, dirigeert 
de groep. “We starten altijd 
met een warming up,” zegt 
Lisa, “en wat ademhalings-
oefeningen en daarna vooral 
lekker veel zingen!” “Het is 
heel laagdrempelig,” vertelt 
André. “De leden hebben een 
eigen inlog op de site en kun-
nen zelf kijken welke stem 
het best bij hen past.’ Lisa: 
“Het gaat er niet om dat je 
goed kunt zingen. Als je van 
muziek houdt, ben je wel-
kom.”

COLOFON
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4 september  
Danssalon
De Erker 
tijd: 19.30 - 00.00 
prijs: € 2,50 
kaartverkoop aan de zaal

6 september  
Activiteiten voor 55 + 
Groenoordhuis
tijd: 10.00 - 13.00 
prijs: gratis 

7 september  
Experience
De Erker 
tijd: 19.30 - 22.30 
prijs: € 5,00 

10 september  
Rommelmarkt
De Blauwe Brug 
tijd: 10.00 - 15.00 
prijs: € 9,00 per kraam /
gratis toegang

10 en 11 september
Nieuwlandfestival
Dreesplein
tijd: 12.00 - 22.00
prijs: gratis toegang

11 september  
Paranormale middag: 
mini-beurs
De Erker 
tijd: 12.00 - 17.00 
prijs: gratis / consult € 5,00

14 september  
Bingo
De Blauwe Brug 
tijd: 10.00 - 12.00 
prijs: € 3,50 

Lezing door Tulku Sonam
De Erker 
tijd: 19.30 - 22.30 
prijs: € 15,00 

16 september  
Gezond leven met Ayurveda
De Blauwe Brug 
tijd: 19.00 - 21.00 
prijs: gratis

17 september  
Portugese avond 
De Erker 
tijd: 19.00 - 00.00 
prijs: gratis

18 september  
Country line dance
De Erker 
tijd: 13.00 - 17.00 
prijs: € 2,50 
verkoop aan de zaal

21 september  
Experience
De Erker 
tijd: 19.30 - 22.30 
prijs: € 5,00 

22 september  
Gezondheidsvoorlichting
De Blauwe Brug 
tijd: 13.00 - 16.00 
prijs: gratis

24 september  
Dansavond
Dreesplein 
tijd: 20.00 - 23.30 
prijs: € 1,50 

Line - Dance avond
De Erker 
tijd: 19.30 - 00.00 
prijs: € 2,50 
verkoop aan de zaal

1 oktober  
Rommelmarkt
De Erker 
tijd: 10.00 - 12.00 
prijs: € 9,00 per kraam / 
gratis toegang

Danssalon
De Erker 
tijd: 19.30 - 00.00 
prijs: € 2,50 
kaartverkoop aan de zaal

Biodanza party
De Erker 
tijd: 20.00 - 00.00 
prijs: € 15,00

Country dansavond
De Blauwe Brug 
tijd: 19.00 - 22.30 
prijs: € 2,50 incl. tombola

Wijkfeest Oost
van ‘t Hoffplein
tijd: 11.00 - 17.00 
prijs: gratis

4 oktober  
Activiteiten voor 55 + 
Groenoordhuis
tijd: 10.00 - 13.00 
prijs: gratis

5 oktober  
Experience
De Erker 
tijd: 19.30 - 22.30 
prijs: € 5,00 

8 oktober  
Rommelmarkt
De Blauwe Brug 
tijd: 10.00 - 15.00 
prijs: € 9,00 per kraam / 
gratis toegang

9 oktober  
Paranormale middag: 
mini-beurs
De Erker 
tijd: 12.00 - 17.00 
prijs: gratis / consult € 5,00

14 oktober  
Meditatie avond
Oost 
tijd: 20.00 - 22.00 
prijs: € 7,50 

15 oktober  
Fado avond
De Erker 
tijd: 19.00 - 24.00 
prijs: voorverkoop € 15,00,  
zaal € 17,50

16 oktober  
Rommelmarkt 
Dreesplein
tijd: 10.00 - 15.00 
prijs: € 9,00 per kraam / 
gratis toegang

19 oktober  
Experience
De Erker 
tijd: 19.30 - 22.30 
prijs: € 5,00 

22 oktober  
Dansavond
Dreesplein 
tijd: 20.00 - 23.30 
prijs: € 1,50 

Line - Dance avond
De Erker 
tijd: 19.30 - 00.00 
prijs: € 2,50 
verkoop aan de zaal

1 november  
Activiteiten voor 55 + 
Groenoordhuis
tijd: 10.00 - 13.00 
prijs: gratis

2 november  
Experience
De Erker 
tijd: 19.30 - 22.30 
prijs: € 5,00 

5 november  
Biodanza party
De Erker 
tijd: 20.00 - 00.00 
prijs: € 15,00

Danssalon
De Erker 
tijd: 19.30 - 00.00 
prijs: € 2,50 
kaartverkoop aan de zaal

Country dansavond
De Blauwe Brug 
tijd: 19.00 - 22.30 
prijs: € 2,50 incl. tombola

Rommelmarkt
De Erker 
tijd: 10.00 - 12.00 
prijs: € 9,00 per kraam / 
gratis toegang

10 november  
Sint Maarten, 
Portugese Kastanjeavond
De Erker 
tijd: 19.00 - 00.00 
prijs: gratis 

11 november  
Meditatie avond
Oost 
tijd: 20.00 - 22.00 
prijs: € 7,50 

12 november  
Rommelmarkt
De Blauwe Brug 
tijd: 10.00 - 15.00 
prijs: € 9,00 per kraam / 
gratis toegang

13 november  
Paranormale middag: 
mini-beurs
De Erker 
tijd: 12.00 - 17.00 
prijs: gratis / consult € 5,00

16 november  
Experience
De Erker 
tijd: 19.30 - 22.30 
prijs: gratis / consult € 5,00

18 november  
Gezond leven met Ayurveda
De Blauwe Brug 
tijd: 19.00 - 21.00 
prijs: gratis 

20 november  
Rommelmarkt 
Dreesplein
tijd: 10.00 - 15.00 
prijs: € 9,00 per kraam / 
gratis toegang

Country line dance
De Erker 
tijd: 13.00 - 17.00 
prijs: € 2,50 
verkoop aan de zaal

25 november  
Meditatie avonden
Oost 
tijd: 20.00 - 22.00 
prijs: € 7,50 

26 november  
Dansavond
Dreesplein 
tijd: 20.00 - 23.30 
prijs: € 1,50 

Line - Dance avond
De Erker 
tijd: 19.30 - 00.00 
prijs: € 2,50 
verkoop aan de zaal

1 december  
Gezondheidsvoorlichting
De Blauwe Brug 
tijd: 13.00 - 16.00 
prijs: gratis 

3 december  
Rommelmarkt
De Erker 
tijd: 10.00 - 12.00 
prijs: € 9,00 per kraam /
gratis toegang

Danssalon
De Erker 
tijd: 19.30 - 00.00 
prijs: € 2,50 
kaartverkoop aan de zaal

Country dansavond
De Blauwe Brug 
tijd: 19.00 - 22.30 
prijs: € 2,50 incl. tombola

Biodanza party
De Erker 
tijd: 20.00 - 00.00 
prijs: € 15,00

6 december  
Activiteiten voor 55 +
Groenoordhuis
tijd: 10.00 - 13.00 
prijs: gratis 

9 december  
Meditatie avond
Oost 
tijd: 20.00 - 22.00 
prijs: € 7,50 

10 december  
Rommelmarkt
De Blauwe Brug 
tijd: 10.00 - 15.00 
prijs: € 9,00 per kraam / 
gratis toegang

6e Mondiale Muziek 
Manifestatie
De Erker 
tijd: 13.30 - 17.00 
prijs: gratis

11 december  
Paranormale middag: 
mini-beurs
De Erker 
tijd: 12.00 - 17.00 
prijs: gratis / consult € 5,00

14 december  
Bingo
De Blauwe Brug 
tijd: 10.00 - 12.00 
prijs: € 3,50 

17 december  
Dansavond
Dreesplein 
tijd: 20.00 - 23.30 
prijs: € 1,50 

18 december  
Country line dance
De Erker 
tijd: 13.00 - 17.00 
prijs: € 2,50 
verkoop aan de zaal

kwartaalkrant 

BURGERKRACHT

Mensen aanspreken op wat 
ze kunnen en niet op wat ze 
niet (meer) kunnen. Dat is het 
nieuwe credo. Uitgaan van de 
kracht van burgers en hun 
bijdrage aan de samenleving 
een kans geven door burger-
initiatieven te ondersteunen. 
Mooie uitgangspunten, maar 
zeker niet nieuw.
De rol van de professionals 
in zorg en welzijn moet ver-
schuiven. De burgers moeten 
zelf meer de leidende rol ver-
vullen en de professionals de 
ondersteunende. Nu had ik 
de indruk dat we dat als SWS 
Welzijn al een tijdje geleden 
hadden begrepen. We werken 
samen met talrijke vrijwil-
ligers en andere buurtbe-
woners. Activiteiten worden 
georganiseerd omdat bewo-
ners daar belangstelling voor 
hebben. Veel initiatieven ko-
men bij bewoners vandaan en 
worden alleen ondersteund 
door professionals.
Hoeft SWS dan niets te doen 
aan vernieuwing in het wel-
zijnswerk? Natuurlijk wel. 
Door mensen nieuwe kansen 
te geven om mee te doen. 
Door goed naar de veran-
derende vraag van buurtbe-
woners te luisteren, jong en 
oud, en daarop in te spelen. 
Door nieuwe verbindingen te 
leggen tussen mensen die el-
kaar niet vanzelf ontmoeten. 
Door mensen de ruimte te 
geven hun eigen initiatieven 
te ontplooien zonder deze 
over te nemen. Dat is niet ra-
dicaal iets anders dan al ge-
beurd maar wel een zinvolle 
verschuiving.
Bij alle discussies over bur-
gerkracht en burgerinitiatie-
ven denk ik daarnaast ook 
vaak aan die burgers die juist 
niet over die kracht beschik-
ken en niet dat initiatief dur-
ven nemen. Zullen we daar 
in ons werk toch maar wel 
wat aandacht aan blijven 
besteden?  Dat lijkt mij een 
dringende noodzaak in tijden 
waarin mensen steeds meer 
op zichzelf worden terugge-
worpen.

Bart de Leede
Directeur SWS Welzijn

Popkoor Pleasure
Cursuswijzer
Column Bart de Leede

P.1

Nieuw pand Lentiz
Vrijwilliger in beeld

P.2

Peuter in zicht
Speeleiland
Samen met…

P.3

Agenda
Adressen wijkcentra
Colofon

P. 411

agenda
Bij de inlopen van SWS Jong 
kun je gewoon binnenlopen. 
Er zijn inlopen voor tieners, 
jongeren vanaf 15 jaar en één 
speciaal voor meiden. Ook 
op straat zijn de jongeren-
werkers actief. Wil je weten 
wat ze bij SWS Jong allemaal 
doen? Vraag het de jongeren-
werker in jouw wijk. Je kunt 
ook de posters in de wijk-
centra in de gaten houden 
of een kijkje nemen op onze 
website. Ook voor je eigen 
ideeën kun je terecht bij het 

jongerenwerk. Wellicht kun-
nen zij je helpen om je idee te 
verwezenlijken.

10 november 
Dag van respect
Leerlingen voeren in het 
nieuwe gebouw van het LIFE 
college een dialoog rondom 
het thema kleding. Deze acti-
viteit vindt plaats in het kader 
van de week van de dialoog. 
Voor meer informatie kun je 
contact opnemen met Jeffrey 
Xavier en Marcelle Jansen. 

SWS 
Kinderwerk
Het kinderwerk van SWS Spe-
lenderwijs organiseert voor 
kinderen van 4 t/m 12 jaar 
leuke activiteiten in de wijk-
centra. In wijkcentrum Oost 
en de Erker zijn er regelmatig 
bingo’s en maandelijks is er 
wel een disco in een van de 
wijkcentra, soms met een the-
ma zoals een halloweendisco. 
Voor de oudere kinderen zijn 
er ook clubs waar meiden en 
jongens onderling leuke ac-
tiviteiten kunnen doen.  De 
kinderwerkers van SWS Wel-
zijn begeleiden activiteiten en 
zorgen voor een ruimte en fa-
ciliteiten. 
In alle wijken is er op woens-
dagmiddag een instuif, waar 
kinderen kunnen komen knut-
selen en meedoen aan sport 
en spel. In Wijkcentrum Oost 
is er iedere week iets an-
ders, een week sport en spel, 
daarna knutselen, koken en 
de laatste week toneel. Meer 
informatie nodig? Bezoek het 
wijkcentrum bij jouw in de 
buurt en vraag naar de kin-
derwerker. 

6 SEPTEMBER 
ZUMBALESSEN
Oost 
tijd: 17.00 - 18.00 
prijs: € 35,00 Voor 10 keer.

10 SEPTEMBER 
WORKSHOPS 
EN FAMILIEDISCO
Nieuwlandfestival 
Wibautplein
tijd: disco 18.00 – 19.30
prijs: gratis

11 september
MILIEUSPEURTOCHT EN 
RONALD MAC DONALD SHOW
Nieuwlandfestival 
Speeleiland
tijd: 12:00-17:00 
prijs: gratis

7 OKTOBER 
ONDERWATERDISCO
Dreesplein 
tijd: 19.00 - 21.00 
prijs: € 1,50 

18, 19, 20 OKTOBER
HERFSTVAKANTIE
ACTIVITEITEN
Bingo, instuif en speurtocht
Zuid
tijd: 14.00 - 15.30
prijs: € 0,50

28 OKTOBER
HALLOWEENDISCO 
Dreesplein
tijd: 19.00 – 21.00
prijs: € 1,50 
incl. limo en kadootje

29 OKTOBER
DISCO
Zuid
tijd: 18.00 - 19.30
prijs: € 2,00

12 NOVEMBER 
AANKOMST VAN 
SINTERKLAAS BEKIJKEN 
OP HET GROTE SCHERM!
Oost 
tijd: start 11.00 
prijs: gratis

26 NOVEMBER
DISCO
Zuid
tijd: 18.00 - 19.30
prijs: € 2,00 

30 NOVEMBER 
WIJ VERWELKOMEN DE 
GOEDHEILIGMAN!!!
Oost 
tijd: 13.30 - 16.00 
prijs: gratis

30 NOVEMBER
SINTERKLAAS KOMT NAAR 
HET DREESPLEIN!!
4 t/m 8 jaar, 
inschrijven verplicht
Dreesplein
tijd: 15.30 – 17.00 
prijs: €2,50 
incl. drinken, strooigoed, 
op de foto en kado

18 DECEMBER
WINTERWONDERLAND
Dreesplein
tijd: ntb
prijs: ntb

LET OP DE POSTERS 
EN FLYERS OP SCHOOL 
EN IN HET WIJKCENTRUM!

VOOR ACTUELE INFORMATIE KUNT U KIJKEN OP WWW.SWSWELZIJN.NL

POPKOOR PLEASURE
Meezingen 
met popkoor 
pleasure?

Kom dan naar een 
repetitieavond 

woensdagavond 
van 19.30 tot 21.30 uur
SWS Wijkcentrum Dreesplein. 

Eenmalig € 27,50 
aan inschrijfgeld. 
Contributie € 22,00 
per maand. 

www.popkoorpleasure.nl 
of mail 
cpauw@swswelzijn.nl

SWS Jong

Het nieuwe cursusseizoen 
staat voor de deur. 

SWS Welzijn brengt ook dit 
jaar de Cursuswijzer uit.  
Vorig jaar is deze succesvol 
ontvangen. Mensen vinden ‘m 
prettig leesbaar en overzich-
telijk. Dit jaar is ervoor geko-
zen om, naast cursussen voor 

volwassenen, ook de kinder-
cursussen aan bod te laten 
komen. Bent u benieuwd naar 
wat SWS Welzijn allemaal 
te bieden heeft? Ga langs bij 
een van onze wijkcentra of 
vraag de Cursuswijzer aan via 
communicatie@swswelzijn.
nl o.v.v. Cursuswijzer en uw 
postadres.

* KOOKCURSUS * AQUARELLEREN * DRUMLES * BUIKDANSEN * COMPUTERCURSUS 
* YOGA * BOETSEREN * STREETDANCE * OLIEVERVEN * ZUMBA * GRIEKS DANSEN 
* BRIDGELES * ZELF KLEDING MAKEN * FOTOGRAFIE * FRANSE TAALLES * BADMINTON 
* PRAKTISCHE FILOSOFIE * NEDERLANDS OP MAAT * KOERSBAL * PILATES * FIETSLES

NIEUW CURSUSSEIZOEN
Popkoor Pleasure zien optreden? Zondag 11 september: Nieuwlandfestival en zaterdag 1 oktober: Wijkfeest Oost
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‘Sietske en Piet’ is een gevleugeld begrip 
in wijkcentrum De Erker. Het echtpaar is 
graag gezien door de wijkbewoners door 
hun gastvrije activiteiten en kookkunsten. 
“Piet, dit doen we al vijftien jaar hè,” roept 
Sietske naar haar man achter de bar. “Ze-
ventien jaar zelfs,” glimlacht Piet en hij 
verdwijnt in de keuken om de bitterballen 
te controleren. 

De in Friesland opgegroeide Sietske Dam-
sma kwam in 1986 in Schiedam wonen. Haar 
toenmalige buurvrouw wilde dansles volgen 
en vroeg Sietske en Piet mee naar de dans-
lessen van Jan en Anne Twist. Voor de gezel-
ligheid gingen ze mee en zo kwamen ze voor 
het eerst in De Erker. De buurvrouw, die na de 
dansles achter de bar stond, zorgde ervoor 
dat Sietske binnen de kortste keren ook ach-
ter de bar stond. En daar staat ze nog steeds 
geregeld! Op zondag samen met Martin bij de 
bingo of samen met Piet in de keuken voor de 
kookgroep, de kerstlunch, de paasbrunch en 
de nieuwjaarsreceptie. “Oh ja, en hamburgers 
bakken op Koninginnedag,” voegt Sietske nog 
toe. De danssalon draait ze inmiddels samen 
met Piet, zij achter de kassa, hij in de keuken 
en samen achter de bar. 

Piet van Dam is niet iemand van de voorgrond. 
Hij staat het liefst in de keuken om patat te 
bakken, maar draait z’n hand ook niet om 
voor een diner voor 275 man. Sinds Piet door 
omstandigheden thuis is komen te zitten, is 
koken zijn passie geworden. “En als we dan 
eindelijk thuis zijn,” lacht Sietske, “kruipt Piet 
weer achter de computer om nieuwe recepten 
te zoeken.”

In de zomermaanden staan ‘Piet en Siets’ op 
de camping in Brabant, maar in de weeken-
den zijn ze trouw aanwezig voor de danssalon 
op zaterdag en het barwerk bij de bingo op 
zondagmiddag. “We doen het niet voor ons-
zelf” zegt Sietske, “We doen het voor de men-
sen. We maken geen onderscheid, iedereen 
wordt gewaardeerd en in zijn waarde gelaten. 
De danssalon op vrijdagavond is daar een 
mooi voorbeeld van. De sfeer is ongedwon-
gen gezellig. De mensen zijn zichtbaar op hun 
gemak. Dansen is hier niet in de pas lopen, 
maar je eigen pas volgen. Je hoeft niet goed 
te kunnen dansen,’ zegt Sietske, als je maar 
plezier hebt!’
Wilt u ook aan de slag als vrijwilliger bij SWS 
Welzijn? Ga eens langs bij een wijkcentrum bij 
u in de buurt. 

Sietske Damsma

VRIJWILLIGER IN BEELD

Mantelzorgers vervullen een 
belangrijke en zware taak, 
waar ze vaak door omstandig-
heden in terecht zijn gekomen. 
Stichting Mantelzorg zorgt 
voor de zorgenden, zodat ze er 
niet alleen voor staan.

Contact onderhouden
Twink Hoeksema, coördinator 
Stichting Mantelzorg Nieu-
we Waterweg Noord, vertelt: 
“Mantelzorgers zijn volwas-
senen of in sommige gevallen 
kinderen die geheel of deels de 
zorg voor een ziek of gehan-
dicapt familielid hebben. Het 
belangrijkste is om de mantel-
zorgers even uit hun omgeving 
te halen en samen met ande-
ren ervaringen te delen. Door 

middel van huisbezoeken en 
bureaubezoeken houdt Stich-
ting Mantelzorg contact met de 
mantelzorgers en maandelijks 
kunnen zij terecht in een laag-
drempelige caféachtige omge-
ving.” 

Wisselwerking
In Schiedam kunnen mantel-
zorgers terecht bij ‘De Wissel’ 
aan het Broersveld, een locatie 
die ook door SWS Welzijn wordt 
gebruikt voor allerlei activitei-
ten. “Hier ligt ook de link met 
het welzijnswerk”, zegt Twink. 
“Wij zitten als organisatie ei-
genlijk tussen zorg en welzijn 
in, onze insteek is bewustwor-
ding van praktische maar ook 
emotionele ondersteuning, 

doorverwijzing en activiteiten 
organiseren om mantelzorgers 
samen te brengen en hen een 
opstapje te bieden voor acti-
viteiten bij andere (welzijns)
organisaties. De bezoekers bij 
‘De Wissel’ weten van elkaar 
dat ze mantelzorger zijn, maar 
ze zijn vrij om daar wel of niet 
over te praten. Voor sommige 
mensen is het al voldoende 
dat er een plek is waar ze even 
naar toe kunnen gaan om een 
kopje koffie te drinken.” 

Graffity
Er is een aparte afdeling voor 
jonge mantelzorgers, met een 
eigen Hyvessite en jaarlijks 
een aantal activiteiten. Dit jaar 
heeft Stichting Mantelzorg een 

Graffity-project georganiseerd 
in samenwerking met het 
Projectburo van SWS Welzijn. 
De jonge mantelzorgers kwa-
men in de jongerenruimte van 
wijkcentrum De Blauwe Brug 
bijeen om ervaringen uit te 
wisselen en samen een Graf-
fity kunstwerk te maken. “Een 
samenwerking met SWS, maar 
ook met andere maatschap-
pelijke organisaties is voor ons 
heel belangrijk”, aldus Twink. 
“Tijdens het graffity project 
hebben de jongeren kennis 
gemaakt met jongerenwer-
kers en hebben ze een ruimte 
gezien, waar ze wellicht vaker 
hun vrije tijd willen doorbren-
gen. Samenwerking versterkt 
ons werk!”

SAMEN 
MET...

STICHTING MANTELZORG NWN

Verwonderd, aarzelend, on-
derzoekend kwamen ze aan-
lopen. Ruim zevenhonderd 
scholieren van het Lentiz 
LIFE College, beleefden op 
maandag 22 augustus hun 
eerste schooldag in het mega 
nieuwe gebouw. 

SWS Welzijn had er een goed 
feest van gemaakt. Nog voor 
de jongeren wakker waren, 
hadden ze hun eerste school-
rap achter de kiezen. Want 
multi-muzikaal talent Rude 
Beats had speciaal voor het 
Lentiz LIFE het nieuwe num-
mer ‘de school van je leven’  
geschreven én uitgevoerd. 

Eigen schoolrap
‘En daarmee zijn we de eer-
ste school in Nederland met 
een eigen schoolrap’, ver-
klaarde een trotse directeur 
Paul Lakens van het Len-
tiz LIFE College. Wie er ook 
trots was: wethouder Menno 
Siljee van onderwijszaken. 
Hij gaf onbaatzuchtig de eer 
aan zijn voorganger, de on-
derwijswethouder die inder-
tijd de hele nieuwbouw op 
de rails heeft gezet. Gregor 
Gips, manager SWS Jong, 
vertelde de 700 scholieren 
wat zij allemaal na school-
tijd kunnen doen. Nog voor 
de middagpauze rolden de 
eerste inschrijvingen binnen 

van leerlingen die mee willen 
doen aan een van de activi-
teiten die SWS het komende 
leerseizoen te bieden heeft.

Nieuwe stijl
Lentiz LIFE, Bibliotheek Wa-
terweg en SWS Jong hebben 
de handen in één geslagen 
om een breed schoolpro-
gramma neer te zetten voor 
het voortgezet onderwijs. 
Onderwijs, jongerenwerk 
en mediatheek zitten onder 
één dak. En dat is nieuw! De 
school, de brede boulevard 
met bomen, de entree, de 
indrukwekkende aula: al-
les heeft de uitstraling van 
een universiteit of een hoge-
school. Want vmbo-leerlin-
gen zijn net zo belangrijk.

Betaald werk
“We gaan met de jeugd aan de 
slag van 8 uur ‘s ochtends tot 
8 uur ’s avonds”, vertelt Gre-
gor Gips, manager van SWS 
Jong die ook een kantoor in 
het nieuwe schoolgebouw 
heeft. “Naast het reguliere 
onderwijs, is er van alles 
te doen in het Lentiz. Tus-
sen 16.00 en 20.00 uur is het 
jongerenwerk actief in het 
schoolgebouw. Leerlingen en 
eventueel introducés, kun-
nen meedoen aan activiteiten 
zoals sport in de zaal, Bra-
ziliaans slagwerk, Capoeira, 

Flagfootbal, en mode en sie-
raden, maar ook koken of een 
workshop geluidstechniek.”
Vanuit de filosofie van levens-
echt leren kunnen leerlingen 
volgens Gregor Gips ook echt 
betaald werken in het Lentiz. 
“Hetzij medewerker in het 
toezichtteam Life Guard of 
als medewerker in de hore-
cavoorziening Life Kitchen. 
En als je wilt als medewerker 
in ons team theatertechniek 
Life Sound and Light of als 
Mentor-Coach.”

Ipad lenen
Voor alle informatie over 
schoolopleiding, hobby en 
wellicht ook voor je baantje 
in het Lentiz kunnen scho-
lieren terecht in het Lentiz 
Life Media Lab (mediatheek). 
Daar kunnen leerlingen een 
boek lenen, een film of een 
cd. Maar ze kunnen ook ach-
ter de computer duiken of 
een ipad lenen om op inter-
net te surfen. Omdat het Me-
dia Lab is aangesloten op het 
landelijk netwerk van biblio-
theken, is vrijwel alles daar 
verkrijgbaar.
Wil je meer informatie bel 
Jeffrey Xavier 06-349 40 355 
of Ismael Tachi 06 819 53 402 
van SWS Jong. Ze lopen da-
gelijks rond in ... De School 
van je Leven.

Vrijwillig op
het Speeleiland

Peuters ontwikkelen zich ra-
zendsnel en de wereld wordt 
steeds groter. Dit is voor ou-
ders interessant om te zien 
maar soms ook lastig. Door 
de vele veranderingen gaat 
het er thuis soms storm-
achtig aan toe. Om ouders 
te ondersteunen start SWS 
Welzijn in september met 

de cursus ‘Peuter in Zicht’. 
Ouders met peuters krijgen 
antwoord op vragen als: wat 
doe ik als mijn kind een drift-
bui heeft? Of niet wil eten of 
slapen? Onder professionele 
begeleiding wordt samen 
met andere ouders op zoek 
gegaan naar oplossingen. 
Bent u nieuwsgierig gewor-

den naar deze oudercursus 
en denkt u, dit is misschien 
iets voor mij? Haal dan een 
uitgebreide informatiefolder 
op bij alle peuterspeelzalen 
en de wijkcentra van SWS 
Welzijn. 

Kijk voor adressen op 
www.swswelzijn.nl.

PEUTER IN ZICHT

Samen met 
Lentiz onder 
één dak

Lekker in het zonnetje samen 
met medegastouder Valerie, 
zit Inge Donks op het terras 
van het Speeleiland. Haar 
vijf ‘gastkinderen’ roetsjen 
van de glijbaan, knutselen en 
spelen in het zand. Dario, Mi-
lan, Megan, Conner en Alissa 
variërend in de leeftijd van 
twee tot zeven jaar hebben 
het prima naar hun zin. 

Overzichtelijk 

en praktisch
“Ik kom  hier eigenlijk altijd 
wel als het open is.” Vertelt 
Inge. “Het fijne van deze plek 
is dat ze vrij kunnen spelen, 
maar dat er toch toezicht is. 
Doordat het een eiland is, is 
het overzichtelijk en het hou-
ten gebouwtje is heel prak-
tisch, daar kunnen de kin-
deren met regenachtig weer 
binnen knutselen.”

Zomerprogramma
De eerste drie weken van de 
zomervakantie was er een 
speciaal programma op het 
Speeleiland, mede georga-
niseerd door het kinderwerk 
van SWS Welzijn. “Dat is ex-
tra leuk,” zegt Inge, “want 
het blijft vrijblijvend. Als de 
kinderen zin hebben doen ze 
mee en anders kunnen ze ge-
woon lekker vrij spelen.” Da-

rio, Milan en Megan hebben in 
de ‘Indianenweek’ hun eigen 
tipi gebouwd en er zijn al een 
aantal mooie amuletten, oor-
bellen en dromenvangers ge-
knutseld.

Zelf vrijwilliger
Inger voelt zich zo betrok-
ken bij het Speeleiland, dat 
ze naast bezoeker ook actief 

is als vrijwilliger. Zo helpt ze 
mee met activiteiten en spon-
soring en is ze zelf ook bezig 
om een activiteit op te zetten 
voor moeders en kinderen. 
Megan komt even langs voor 
een knuffel en een koekje. 
“Het is hier zo gezellig”, ver-
zucht Inge. “Het Speeleiland 
is echt een heerlijke plek voor 
kinderen.”

Een avondje dansen 
in de Erker
Vindt u dansen ook zo heerlijk en vindt u het prettig om op uw eigen manier te dansen in een ontspannen sfeer? Kom dan op zaterdagavond naar de Danssa-lon in Wijkcentrum De Erker. U bent van harte welkom van 19.30 - 00.00 uur. Aan de zaal zijn kaarten te koop a € 2,50.

Lentiz LIFE, Bibliotheek Waterweg en SWS Jong hebben de handen in één geslagen om een breed schoolprogramma neer te zetten voor het voortgezet onderwijs. 

wat doe ik als mijn kind een driftbui heeft?

Iedereen kent wel het ver-
haal van Pinokkio, de houten 
marionet die in de werk-
plaats van Gepetto letterlijk 
tot leven komt. Het project-
buro van SWS Welzijn brengt 
op eigen wijze het theater 
tot leven met het project ‘Pi-
nokkio’ voor de kinderen in 
Schiedam Oost.

Het project is al voor de zo-
mervakantie gestart op de 
basisscholen Gravin Aleida 
en St. Jan. Leerlingen uit 
groep 4, 5 en 6 hebben in 
kleine groepjes marionetten 
gemaakt. Het zijn prachtige 
karakters geworden waar-
mee ook echt kan worden 

gespeeld. De poppen zijn de 
eerste decorstukken voor de 
voorstelling, de marionetten 
in het atelier van Gepetto.

Vanaf september wordt we-
kelijks gerepeteerd. Tijdens 
schooltijd onder leiding van 
een theaterdocent. Bij elke 
school wordt goed gelet op 
(verborgen) talenten. Deze 
talentjes worden uitgenodigd 
om in Wijkcentrum Oost na 
schooltijd verder te werken 
aan de hoofdrollen. 

Er gaat ook een groep kinde-
ren aan de slag met publici-
teit, decor en rekwisieten. 
Uiteindelijk worden de groe-

pen bij elkaar gebracht en 
gaan alle kinderen tegelijk 
aan de slag voor een spette-
rend eindresultaat. 

En dan, hooggeëerd pu-
bliek! Zijn er twee voor-
stellingen op woensdag 14 
december in de grote zaal 
van het Theater aan de 
Schie. Mis het niet!

Pinokkio komt tot leven in Oost

In Schiedam Oost gaat het SWS Projectburo na het ‘Peter en 
de Wolf-project’ in Schiedam Oost aan de slag met cultuur-
educatie in Schiedam Oost. Gemeente Schiedam afdeling 
Onderwijs en Welzijn en projectbureau ‘Espina’ hebben SWS 
Welzijn benaderd om een aanbod te creëren. Het idee is om 
kinderen op een laagdrempelige manier toe te leiden naar 
culturele activiteiten, via drie stappen: tijdens schooltijd, 
na schooltijd en via regulier georganiseerde activiteiten bij 
een culturele organisatie. Olga Hartman en Brenda Flapper 
zijn hiermee aan de slag gegaan en hebben in samenspraak 
met de brede scholen in Oost het project ‘Pinokkio’ ontwik-
keld, waarbij theater de belangrijkste cultuuruiting is.


